Tabelle 2: SAMPLE Anamnese nach dem SAMPLE-Schema
S Symptome Schmerzen oder Beschwerden

(Beginn, Lokalisation, Verlauf,
Dauer, Einflusse,
Verschlimmerung,
Verschlechterung, Qualitat,
Auspragung, Starke etc.)

A Allergien ggf. Allergiepass vorhanden
(wichtig vor der Gabe von
Notfallmedikamenten)?

M Medikation Dauermedikation, neue
Medikation, letzte Einnahme etc.

P Personliche aktuell bestehende Erkrankungen,

Anamnese  Vorerkrankungen, Operationen,
Schwangerschaft etc. Liegen
Ausweise wie Diabetikerausweis,
Marcumarausweis oder Mutterpass
vor?

L Letzte Was? Wie viel? Fest? Flussig?

Mahlzeit

E Ereignisse  Ereignisse in Bezug auf das
Unfallgeschehen oder die akute
Erkrankung wie Unfallmechanismus
oder Tatigkeit kurz vor Eintritt von
Beschwerden, Begleitumstande
etc.

E Ereignisse  Ereignisse in Bezug auf das
Unfallgeschehen oder die akute
Erkrankung wie Unfallmechanismus
oder Tatigkeit kurz vor Eintritt von
Beschwerden, Begleitumstande
etc.



